Fredrik Andersson ses hér tillsammans med Stefan Eriksson och
Olivia Zetterstrém pa ett bygge i Vasteras.

Medarbetarnas

halsa

och valmaende i fokus

Inspirerad av sina laromastare och
med starkt fokus pa att medarbe-
tarna ska ma bra, startade Fredrik
Andersson och Sofie Lundstrom
Aros Maleri 2016. Idag har foreta-
get ett drygt tjugotal anstallda som
alla ar handplockade for sitt yrkes-
kunnande.

Att triffa Fredrik Andersson dr som att
dka raktinien virvelvind av anekdoter,
historier och allmant samtalande. Han
skrattar mycket, drar ett skamt dire-
mellan och har oftast en liten knorr pa
allt han berittar.

— Jag dr uppvixt i Brevens bruk, fem
mil utanfér Orebro, och fick sommarjobb
som mdlare pa bruket nir jag gick ut
nian. Jag jobbade med médlarmistaren
Ingmar Fagerstrom och fick lara mig att
gora allting pa det grundliga sittet. Han
tvittade ytorna med pimpsten och nir
vi hade malat klart blev det sd blankt
att flugorna akte ivig pd rumpan, minns
Fredrik och skrattar.

Direfter foljer en livfull sammanfattning
av alla de &r som han jobbat som maélare.
Sommarjobbet pd bruket kom att leda till
en yrkesutbildning pa gymnasiet, darefter
larlingsutbildning pa Krafft maleri dar han
ocksa tog sitt gesdllbrev. S4 smaningom
blev det ocksa en flytt fran Orebro till
Visterds vilket ledde till en ny anstillning.
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— Jag hade precis blivit uppsagd pa
grund av arbetsbrist och jag traffade
pd Pernilla som idag dr min fru nir jag
var hemma i Brevens bruk och firade
midsommar. Vi hade varit tillsammans i
lagstadiet och nir vi sdgs igen ledde det
ena till det andra och nir jag fick chansen
flyttade jag upp till henne i Vasterés.

Gjorde manga afférer

Efter ndgra &r som anstilld mélare hos
Pettersson & Son Mdleri startade Fredrik
sitt forsta egna méleriforetag, Anderssons
Maleri. Efter fem 4r hamnade han i ett
vigskal. Bolaget hade ett flertal anstillda
och Fredrik hade fortfarande penseln i
handen. Frigestillningen blev huruvida
foretaget skulle ta ett nista kliv och ex-
pandera eller stanna pd den storlek det
var. Vid samma tid kontaktades Fredrik
av Bjorn Kumlin fran Kumlins Méleri.
Efter mycket 6vertalande lyckades Bjorn
virva Fredrik och kopte inkrdmet i bo-
laget. Det visade sig bli en utvecklande
resa for Fredrik.

—Jag minns 4n idag alla moten med
Bjorn, hans stora visioner och alla hans
diabilder dir han stolt visade upp det
foretag som han byggt upp. Bjorn var en
hirlig person, siger han och fortsitter:

— Jag hade bestamt mig for att jobba
didr i fem ar och lara mig foretagandet i
ett stort foretag, men det blev sexton &r.

Vi gjorde médnga affirer tillsammans och
kopte bland annat flera nischade foretag
tillsammans. Jag fick ett stort fortroende
frdn Bjorn i de hir satsningarna och jag
larde mig jattemycket.

Nar Sandé kopte Kumlins maleri 2007
fick Fredrik mojlighet att fortsdtta som
avdelningschef for Visterasavdelningen
under den nya foretagsflaggan. Han blir
eftertinksam d& han berittar om hur den
ddvarande vd:n Jonas Lundin och sedan
Goran Burenstam Linder som eftertradde
honom, tillsammans med Bjérn Kumlin
har praglat honom pa olika sitt och att
han beundrar dem alla for deras sitt att
driva foretag.

Inte fardig med att driva eget
Efter ett tiotal 4r som avdelningschef i
Visterds borjade dock entreprendren i
Fredrik att gora sig pdmind igen och han
kdnde att han inte var firdig med att
driva eget. Tillsammans med kollegan och
projektledaren Sofie Lundstrom bestimde
han sig for att starta Aros Maleri. De
var oppna mot arbetsgivaren med sina
avsikter, vilket ledde till en “lycklig skils-
missa” och de tva foretagen samarbetade
dven en del inledningsvis.

— Vi erbjod tio mélare att folja med
oss. De dr alla handplockade och var och
en skulle f4 mdla hemma hos mig utan
problem, slar Fredrik fast.

Forts. pa sidan 10.



Kvaliteten pa hantverket dr det som
han prioriterar allra hogst inom méleriet
och han menar att det ar det som ligger
bakom att han vill driva eget trots det
harda arbete som foretagandet innebar.
Idag 4r han ensam dgare till Aros Méleri.
Sofie jobbar fortfarande kvar, men klev
av delagarskapet for ett par dr sedan nar
hon blev gravid. Idag jobbar dven hustrun
Pernilla, som ir ekonom, i foretaget.

Stor halsosatsning

Om hantverket stdr allra hogst pd Fredriks
prioriteringslista, s& kommer de anstalldas
trivsel och vilmdende inte langt efter.

— For mig dr det en sjidlvklarhet att vi
ska bygga relationer med vara anstallda
och vi har manga sitt att nd dit. Exem-
pelvis bjuder vi numera alltid in malarnas
respektive nar vi har fest pa foretaget,
berittar Fredrik och visar bilder fran den
senaste sommarfesten dir livemusiken,
den goda maten och umginget fortsatte
till ldngt in pa natten.

I borjan pd dret bestimde sig ocksa
Fredrik for att boka in samtliga anstdllda
i foretaget pa hilsoundersokning, vilket
resulterade i en uppfoljande hilso-
satsning med bland annat traning och
kostomliggning for en mindre grupp
tillsammans med honom sjilv, som ett
pilotprojekt.

Utvirderingen av pilotprojektet visar
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pa ménga fordelar for sdvil den enskilde
medarbetaren som for foretaget. Sjilv
har han aldrig trinat tidigare i sitt liv och
hade samlat p3 sig ndgra extrakilon som
nu ir borta.

— Det har varit helt fantastiskt och jag
kommer aldrig sluta triana, konstaterar
han nu fyra manader senare och berittar
att han nyligen lade ut fragan till alla
anstillda om intresse for gemensam tra-
ning till hosten.

Han tillagger:

—Det ar sd vilinvesterade pengar och
det borde egentligen vara en sjialvklarhet
att man satsar pd de anstilldas hilsa pa
det har sattet.

Det lilla foretaget drivs som ett stort
Redan nir Fredrik och Sofie startade
foretaget for sju ar sedan byggde de upp
en verksamhet som drivs som ett stort

foretag, men har ett litet foretags omfang.

De tog hjilp av sina erfarenheter frin den
stora verksamheten och applicerade det
pa Aros Mileri.

— Vi har haft en verksamhetshandbok
sedan borjan som gor att vi vet precis
hur vi ska handskas med allting och
affarssystemet dr ocksa detsamma som vi
jobbade med tidigare.

Nu héller han som bist pa och rekryte-
rar annu en projektledare och hoppas att
hitta en person som ar lika kvalificerad

Bilder fran Steam Hotel déar
Aros Maleri har utfért allt
malningsarbete och som de ar
stolta Over.

som resten av personalen.
— Mina medarbetare tycker det ar bra,
de vill att jag ska fa avlastning, de vet
att jag jobbar mycket. Jag har bestamt
mig for att fortsidtta prioritera trining
och hilsa for att jag ska orka halla igdng
foretaget méanga ar till.
Text: Lo Bécklinder
lo@malarmastaren.se
Foto: Per Hansson

Namn: Fredrik Andersson
Bakgrund: Malare

Familj: Gift med Pernilla, tillsammans
har de barnen Filip 19 ar och Mikaela
16 ar

Basta med maleribranschen: Varie-
rande arbetsdagar och att man snabbt
ser ett slutresultat

Favoritverktyg: Dammborsten

Oanad talang: En hejare pa att backa
med slap



